
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 17 декабря 2007г.  425-р 

 

 

 О совершенствовании подготовки 

 и обучения населения Лужского 

 района способам защиты от опасностей, 

 возникающих при чрезвычайных 

 ситуациях природного и техногенного 

 характера, ведении военных действий 

 или вследствие этих действий 

 

 В соответствии с федеральными законами от 21.12.1994 № 68-фз «О 

защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характер», от 12.02.1998 № 28-фз «О гражданской обороне», 

постановлением Правительства от 02.11.2000 № 841 «Об утверждении 

Положения об организации обучения населения в области гражданской 

обороны» и во исполнение постановления Правительства ЛО от 04.09.2007 

№ 229 «Об утверждении примерных программ обучения должностных лиц 

работников гражданской обороны Ленинградской областной подсистемы 

единой государственной системы предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций, работающего населения Ленинградской области, 

личного состава спасательных служб и нештатных аварийно-спасательных 

формирований»: 

 

 1. Утвердить программу обучения работающего населения Лужского 

муниципального района в сфере безопасности жизнедеятельности 

(приложение 1). 

 

 2. Утвердить программу обучения личного состава спасательных служб 

(приложение 2). 

 

 3. Утвердить программу обучения личного состава нештатных 

аварийно-спасательных формирований (приложение 3). 

 

 4. Главам администраций городских и сельских поселений, 

руководителям спасательных служб, нештатных аварийно-спасательных  



формирований, организаций и предприятий организовать обучение 

указанных категорий населения в соответствии с утвержденными 

программами. 

 

Глава администрации 

Лужского муниципального района     С.Н.Тимофеев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разослано: по списку. 

 

 



        Утверждена 

        распоряжением главы 

        администрации Лужского 

        муниципального района 

        от 17.12.2007 № 425-р 

        (приложение 1) 

 

ПРОГРАММА 

обучения работающего населения муниципального района 

в сфере безопасности жизнедеятельности 

 

 1. Общие положения. 

 Программа обучения работающего населения Лужского района в сфере 

безопасности жизнедеятельности входит в единую систему подготовки 

населения в области гражданской обороны и защиты населения и территорий 

от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 

 Программа определяет основы организации и порядок обязательного 

обучения рабочих и служащих учреждений, предприятий и организаций 

независимо от их организационно-правовых форм в целях подготовки к 

действиям при угрозе и возникновении аварий, катастроф и стихийных 

бедствий, опасностей, возникающих при ведении военных действий, 

вследствие этих действий, а также в повседневной деятельности. 

 

 2. Организация обучения. 

 Обучение работников в сфере безопасности жизнедеятельности 

организуется на основании федеральных законов от 21.12.1994 № 68-фз «О 

защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характер», от 12.02.1998 № 28-фз «О гражданской обороне», 

постановлением Правительства от 02.11.2000 № 841 «Об утверждении 

Положения об организации обучения населения в области гражданской 

обороны» и от 04.09.2003 № 547 «О подготовке населения в области защиты 

от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера». 

 Программа определяет базовое содержание подготовки работающего 

населения в сфере безопасности жизнедеятельности и рассчитана на 14 

часов. Обучение работников проводится по решению руководителя 

организации, как правило, в рабочее время. Для проведения занятий 

приказом руководителя организации создаются учебные группы по цехам, 

участкам, отделениям, бригадам и другим структурным подразделениям. 

Количество обучаемых в группе не должно превышать 20-25 человек. Для 

проведения практических занятий разрешается делить учебную группу на две 

или несколько подгрупп. Занятия проводятся руководящим составом, 

инженерно-техническими работниками, начальниками цехов, а также 

другими подготовленными лицами. Занятия по медицинской и 

психологической подготовке проводят соответствующие специалисты. 

Руководители учебных групп ежегодно назначаются приказом руководством 



организации. Руководители учебных групп должны в год назначения и далее 

не реже одного раза в 5 лет проходить подготовку в учебно-методическом 

центре Ленинградской области. 

 Работники, прошедшие обучение, должны знать: 

 - основные требования руководящих документов по вопросам ГО и 

защиты населения и территорий от ЧС; 

 - задачи, мероприятия и возможности ГО и РСЧС в обеспечении 

безопасности граждан от опасностей, возникающих при ведении военных 

действий, вследствие этих действий; 

 - основные принципы, средства и способы защиты населения от ЧС 

мирного и военного времени, а также обязанности и правила поведения при 

их возникновении; 

 - основные требования пожарной безопасности на рабочем месте и в 

быту. 

 Должны уметь: 

 - практически выполнять основные мероприятия защиты от 

опасностей, возникающих при ведении военных действий, вследствие этих 

действий, а также в случае пожара; 

 - четко действовать по сигналам оповещения; 

 - адекватно действовать при угрозе и возникновении негативных и 

опасных факторов бытового характера; 

 - пользоваться средствами коллективной и индивидуальной защиты, 

приборами радиационной и химической разведки; 

 - оказывать первую медицинскую помощь в неотложных ситуациях. 

 

 3. Наименование тем, виды занятий и количество часов 

 

№  Наименование темы Вид занятия К-во 

часов 

1 Нормативно-правовое регулирование 

подготовки к защите населения, материальных и 

культурных ценностей от опасностей, 

возникающих при ведении военных действий, а 

также при ЧС и пожарах 

лекция 1 

2 Опасности, возникающие при ведении военных 

действий, вследствие этих действий, а также при 

ЧС и пожарах. Основные мероприятия по 

защите населения от них 

лекция 2 

3 Действия работников при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

природного характера 

практичес-

кое занятие 

2 

4 Действия работников при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

природного характера 

практичес-

кое занятие 

3 

5 Действия работников в условиях негативных и семинар 2 



опасных факторов бытового характера 

6 Действия работников при пожаре практичес-

кое  занятие 

2 

7 Оказание первой медицинской помощи. Основы 

ухода за больными 

практичес-

кое занятие 

2 

 ИТОГО: - 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        Утверждена 

        распоряжением главы 

        администрации Лужского 

        муниципального района 

        от 17.12.2007 № 425-р 

        (приложение 2) 

 

 

ПРОГРАММА 

обучения личного состава спасательных служб 

 

 1. Общие положения. 

 Программа обучения личного состава спасательных служб составляет 

основу подготовки спасательных служб к выполнению задач по 

предназначению. В программе изложены организация и методика обучения, 

наименование тем занятий и их содержание, расчет часов базовой и 

специальной подготовки, рекомендуемое распределение тем, а также 

требования к уровню знаний, умений и навыков личного состава 

спасательных служб, прошедшего обучение. 

 2. Организация обучения. 

 Обучение личного состава спасательных служб организуется и 

осуществляется в соответствии с федеральным законом от 12.02.1998 № 28-

фз «О гражданской обороне», постановлением Правительства от 02.11.2000 

№ 841 «Об утверждении Положения об организации обучения населения в 

области гражданской обороны», распоряжением Правительства 

Ленинградской области от 30.07.2001 № 283-р «Об организации обучения 

населения Ленинградской области в сфере гражданской обороны и защиты от 

чрезвычайной ситуации природного и техногенного характера», 

организационно-методическими указаниями МЧС РФ на 2006-2010г.г. 

 Обучение личного состава спасательных служб включает: 

 - начальное обучение личного состава спасательных служб по 

программе обучения работающего населения в сфере безопасности 

жизнедеятельности; 

 - участие спасательных служб в соревнованиях, тренировках и учениях; 

 - проверку готовности спасательных служб к действиям по 

предназначению. 

 Программа регламентирует обучение личного состава спасательных 

служб приемам и способам коллективных действий по всестороннему 

обеспечению аварийно-спасательных работ, оказанию населению, 

пострадавшему от опасностей, возникающих при ведении военных действий, 

вследствие этих действий и при ЧС природного и техногенного характера, 

медицинской и других видов помощи, а также совершенствованию умений и 

навыков личного состава в применении техники, инструментов, приборов и 

принадлежностей, состоящих на оснащении спасательных служб. 



 Обучение личного состава спасательных служб планируется проводить 

в рабочее время в объеме 36 часов в год. 

 Темы базовой подготовки отрабатываются в объеме 24 часов в год 

всеми спасательными службами. Замена тем, уменьшение общего количества 

часов для их отработки не допускаются. 

 Темы специальной подготовки отрабатываются с учетом 

предназначения спасательной службы в объеме 12 часов в год. Темы 

определяются руководителями организаций. 

 Основным методом проведения занятий является практическая 

тренировка. 

 Практические и тактико-специальные занятия организуют и проводят 

руководители спасательных служб, на учебных местах – руководители 

структурных подразделений спасательных служб. 

 Руководитель спасательной службы руководит занятиями на одном из 

учебных мест, как правило, наиболее важном и сложном. 

 Занятия проводятся в учебных городках, на натурных участках 

местности или на территории организаций. На тактико-специальные занятия 

спасательные службы выводятся в составе с необходимым количеством 

техники, приборов, инструментов, принадлежностей и средств 

индивидуальной защиты. 

 Руководитель спасательной службы должен знать: 

 - назначение, место и роль спасательной службы в группировке сил; 

 - функциональные обязанности; 

 - назначение, порядок применения, возможности спасательной службы; 

 - порядок взаимодействия сил при проведении мероприятий ГО; 

 - организацию оповещения и связи. 

 Должен уметь: 

 - организовать подготовку и обучение структурных подразделений 

спасательной службы; 

 - планировать и организовывать поддержание спасательной службы в 

готовности к действиям; 

 - руководить спасательной службой при выполнении поставленных 

задач. 

 Личный состав спасательной службы должен знать: 

 - характерные особенности опасностей, возникающих при ведении 

военных действий, а также при ЧС, способы защиты от них; 

 - поражающие свойства отравляющих веществ, аварийно-химически 

опасных веществ, применяемых на объекте, порядок и способы защиты при 

их утечке; 

 - предназначение спасательной службы и свои функциональные 

обязанности; 

 - порядок действий по сигналам оповещения; 

 - порядок оповещения, сбора и приведения спасательной службы в 

готовность; 



 - место сбора спасательной службы, пути и порядок выдвижения к 

месту возможного применения; 

 - порядок проведения специальной обработки. 

 Должен уметь: 

 - осуществлять функциональные обязанности при выполнении задач по 

предназначению; 

 - поддерживать в исправном состоянии и грамотно применять штатную 

технику, механизмы и другое табельное имущество; 

 - оказывать первую медицинскую помощь раненым и пораженным, а 

также эвакуировать их в безопасные места; 

 - работать со штатными средствами связи; 

 - проводить санитарную обработку и обеззараживание техники, 

сооружений, территории, одежды и средств индивидуальной защиты. 

 

 3. Наименование тем, виды занятий и количество часов базовой 

подготовки. 

 

№ Наименование темы Вид занятия К-во 

часов 

1 Действия личного состава при проведении 

спасательной службы в готовность 

тактико-

специальное 

4 

2 Действия личного  состава спасательной службы 

при выдвижении в районе выполнения задач и 

подготовке к выполнению задач 

тактико-

специальное 

3 

3 Оказание первой медицинской помощи раненым и 

пораженным и эвакуация их в безопасные места. 

Средства индивидуальной медицинской защиты, 

правила пользования ими 

практичес-

кое 

4 

4 Применение приборов радиационной и 

химической разведки, контроля радиоактивного 

заражения и облучения, а также средств 

индивидуальной защиты 

практичес-

кое 

3 

5 Меры безопасности при выполнении задач практичес-

кое 

3 

6 Приемы и способы выполнения задач в условиях 

заражения местности радиоактивными, 

отравляющими веществами, АХОВ и 

биологическими средствами 

тактико-

специальное 

3 

7 Действия личного состава спасательной службы 

при проведении специальной обработки 

практичес-

кое 

4 

 ИТОГО:  24 

 

 

 



        Утверждена 

        распоряжением главы 

        администрации Лужского 

        муниципального района 

        от 17.12.2007 № 425-р 

        (приложение 3) 

 

ПРОГРАММА 

обучения личного состава нештатных  

аварийно-спасательных формирований 

 

 1. Общие положения. 

 Программа обучения личного состава нештатных аварийно-

спасательных формирований (НАСФ) составляет основу подготовки личного 

состава НАСФ в целях поддержания готовности  НАСФ, входящих в состав 

сил ГО, в межаттестационный 

 период к выполнению задач по предназначению, а также получения личным 

составом НАСФ знаний и умений по соблюдению мер безопасности. 

 

 2. Организация обучения. 

 Обучение личного состава НАСФ организуется и осуществляется в 

соответствии с федеральным законом от 22.08.1995 « 151-фз «Об аварийно-

спасательных службах и статусе спасателей» и постановлениями 

Правительства РФ от 22.11.1997 № 1479 «Об аттестации аварийно-

спасательных служб, аварийно-спасательных формирований и спасателей», 

от 02.11.2000 № 841 «Об утверждении Положения об организации обучения 

населения в области гражданской обороны», организационно-методическими 

рекомендациями МЧС РФ на 2006-2010г.г., распоряжением Правительства 

Ленинградской области от 30.07.2007 № 283-р «Об организации обучения 

населения Ленинградской области в сфере гражданской обороны и защиты от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера». 

 Обучение личного состава НАСФ включает: 

 - получение личным составом НАСФ знаний в ходе усвоения 

программы обучения работающего населения в сфере безопасности 

жизнедеятельности; 

 - первоначальную подготовку личного состава НАСФ по 

соответствующим программам первоначальной подготовки спасателей и их 

аттестацию в соответствии с требованиями основных положений аттестации 

аварийно-спасательных служб, аварийно-спасательных формирований и 

спасателей, утвержденных постановлением Правительства РФ от 22.11.1997 

№ 1479; 

 - обучение личного состава НАСФ по программе, разработанной в 

соответствии с требованиями настоящей программы; 

 - участие личного состава НАСФ в учениях, тренировках и 

соревнованиях; 



 - проверку готовности личного состава НАСФ. 

 

 Обучение личного состава НАСФ планируется и проводится в рабочее 

время в объеме 20 часов в год. 

 Темы базовой подготовки личного состава НАСФ отрабатываются в 

объеме 14 часов в год всеми видами НАСФ. Замена тем, уменьшение общего 

количества часов для их отработки не допускаются. 

 Темы специальной подготовки отрабатываются в объеме 6 часов в год с 

учетом предназначения НАСФ, утвержденным приказом МЧС РФ от 

23.12.ю2005 № 999. Основными методами проведения занятий является 

практическая тренировка. Теоретический материал излагается путем рассказа 

или объяснения в объеме, необходимом для правильного и четкого 

выполнения практических приемов и действий. 

 Практические и тактико-специальные занятия организуют и проводят 

руководители НАСФ. Руководитель НАСФ руководит занятиями на одном из 

учебных мест, как правило, наиболее важном и сложном.  

 Занятие по темам специальной подготовки разрешается проводить 

методом однодневных сборов под руководством начальника 

соответствующей спасательной службы. 

 

 Личный состав НАСФ должен знать: 

 - характерные особенности опасностей, возникающих при ведении 

военных действий; 

 - физико-химические и поражающие свойства аварийно-химически 

опасных веществ, применяемых на объекте, порядок и способы защиты при 

их утечке; 

 - предназначение своего НАСФ и свои функциональные обязанности; 

 - порядок действий по сигналу оповещения; 

 - порядок оповещения, сбора и приведения НАСФ в готовность; 

- место сбора формирования, пути и порядок выдвижения к месту 

возможного проведения АСДНР; 

 - порядок проведения специальной обработки; 

 - назначение, технические данные, порядок применения и возможности 

техники, а также средств защиты. 

 

 Должен уметь: 

 - выполнять функциональные обязанности при проведении АСДНР; 

 - поддерживать в исправном состоянии штатную технику, механизмы, 

приборы, а также средства индивидуальной защиты; 

 - оказывать первую медицинскую помощь раненым и пораженным, а 

также эвакуировать их в безопасные места; 

 - работать на штатных средствах связи; 

 - проводить санитарную обработку, дегазацию техники, сооружений, 

территории, одежды и средств индивидуальной защиты. 

 



 3. Наименование тем, виды занятий и количество часов базовой 

подготовки. 

 

№ Наименование темы Вид занятия К-во 

часов 

1 Действия личного состава при приведении 

НАСФ в готовность 

тактико-

специальное 

2 

2 Действия личного состава НАСФ при 

выдвижении в район выполнения АСДНР и 

подготовке к выполнению задач 

тактико-

специальное 

2 

3 Оказание первой медицинской помощи 

раненым и пораженным и эвакуация их в 

безопасные места 

практичес-

кое 

2 

4 Применение приборов радиационной и 

химической разведки, контроля 

радиоактивного заражения и облучения 

практическо

е 

2 

5 Меры безопасности при проведении АСДНР  практичес-

кое 

2 

6 Действия личного состава НАСФ при 

проведении специальной обработки 

практичес-

кое  

4 

 ИТОГО - 14 

 


